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Melhore a perfusão 
durante a RCP
Nos últimos 10-15 anos, vimos pouca melhoria nas taxas 
de sobrevivência até a alta entre os pacientes que tiveram 
parada cardíaca no hospital. Mas, atualmente, o foco em 
RCP de alta qualidade e a adoção de novas tecnologias 
estão ajudando muitos sistemas a melhorar seus resultados. 
A plataforma de ressuscitação da ZOLL foi projetada para 
ajudar os hospitais a alcançar o mais alto nível de qualidade 
da RCP, melhorando os resultados gerais.

O ResQPOD® ITD 16 da ZOLL aumenta a perfusão 
durante a RCP de alta qualidade
O dispositivo de limiar de impedância (DLI) ResQPOD é um dispositivo simples, 
não invasivo, que fornece terapia de regulação da pressão intratorácica (IPR) 
durante a RCP de suporte básico ou avançado de vida para aumentar a 
perfusão. O DLI diminui a pressão intratorácica durante a fase de retorno da 
RCP ao restringir seletivamente o fluxo de ar desnecessário para o peito. Este 
vácuo aumenta a pré-carga, diminui a pressão intracraniana e melhora o fluxo 
sanguíneo para o cérebro e órgãos vitais. Os estudos pré-clínicos mostraram  
que o DLI ResQPOD:

• Duplica o fluxo sanguíneo para o coração1

• Aumenta o fluxo sanguíneo para o cérebro em 50%2 

• Duplica a EtCO2
3 

Quando usado com RCP de alta qualidade,  
o DLI aumentou a sobrevivência em 25% ou  
mais nos estudos clínicos.4



Conectado a uma máscara facial ou outro acessório 
respiratório, o DLI ResQPOD controla a pressão nas vias 
aéreas – válvulas com sensores impedem seletivamente 
a entrada de ar no peito durante o retorno da parede 
torácica. Isso aumenta o vácuo que puxa o sangue 
de volta para o coração, aumentando a pré-carga. A 
ventilação e a expiração do paciente não ficam restritas. 
Luzes de frequência piscam 10 vezes por minuto e 
orientam as ventilações na frequência recomendada pelas 
diretrizes para evitar a hiperventilação. 

Características e Benefícios do ResQPOD
• Fácil de integrar aos protocolos de ressuscitação

• Pode ser usado durante cuidados de suporte básico de 
vida e suporte avançado de vida

• Compatível com todos os acessórios respiratórios e 
fontes de ventilação

• Luzes de frequência orientam as ventilações a 10/minuto

• Compatível com dispositivos de RCP automáticos

• Custo efetividade 

Uma solução simples para  
ressuscitação mais eficaz 

Interruptor de luz de 
frequência

Duas luzes de 
frequência auxiliares

Limiar de impedância e 
Válvula expiratória de 

baixa resistência

 Válvula inspiratória 
de baixa resistência



COMPRESSÃO TORÁCICA RETORNO DA PAREDE TORÁCICA

COMPRESSÃO TORÁCICA RETORNO DA PAREDE TORÁCICA

O DLI ResQPOD melhora a circulação durante a RCP de suporte básico ou avançado de vida. Este dispositivo simples 
e não invasivo regula as pressões no tórax e melhora o fluxo sanguíneo para o coração e o cérebro. 

RCP convencional — Fluxo sanguíneo limitado 
Apesar de ter sido demonstrado que a RCP de alta qualidade aumenta a sobrevivência, ela só fornece cerca de 
25-40% do fluxo sanguíneo normal para o coração e o cérebro.6 O fluxo sanguíneo limitado é devido, em parte, à 
via respiratória aberta. Durante o retorno da parede torácica, o ar é puxado para dentro e elimina o vácuo (pressão 
negativa) que é necessário para encher o coração. Isso limita o débito cardíaco e o sangue que circula com as 
compressões.

RCP com o DLI ResQPOD — Mais circulação sanguínea
Conectado a uma máscara facial ou outro acessório respiratório, o ResQPOD previne seletivamente a entrada de 
ar nos pulmões durante o retorno da parede torácica (exceto quando pretendido com as ventilações). Isso aumenta 
o vácuo, que puxa mais sangue de volta para o coração e diminui a pressão intracraniana (PIC).7 Como resultado, 
mais sangue circula para o cérebro e órgãos vitais até que o coração possa ser restaurado. Quando usado com  
RCP de alta qualidade, o DLI aumentou a sobrevivência em 25% ou mais nos estudos clínicos.4
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Os estudos apoiam o uso do DLI ResQPOD

Aumento significativo na chance de sobrevivência
Uma análise post hoc dos dados ROC PRIMED feita por Yannopoulos, et al. mostrou que menos de 50% dos pacientes no 
estudo ROC realmente receberam RCP de qualidade aceitável, definida como uma frequência de 80-120 compressões/min, 
uma profundidade de compressão de 4-6 cm, com uma fração de compressão de ≥ 50%.8 No entanto, conforme a 
qualidade da RCP melhorou, o impacto do DLI ResQPOD sobre a sobrevivência também aumentou. E quando uma  
RCP de qualidade aceitável foi realizada, os pacientes que receberam o DLI ResQPOD tiveram chance de 
sobrevivência significativamente maior (76%) do que aqueles que receberam apenas RCP de alta qualidade. Essa 
análise demonstrou a importância de utilizar ferramentas para ajudar a monitorar a qualidade da RCP, já que parece 
haver um impacto relacionado à dose na eficácia do DLI ResQPOD. Quanto maior a qualidade da RCP, maior o 
impacto do DLI na sobrevivência. 

Para obter mais informações sobre o estudo, veja o nosso resumo clínico em www.zoll.com/resqpodclinicalsummary.

Pressão arterial melhorada 
com um DLI
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PA Sistólica
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UM ESTUDO CLÍNICO MOSTROU UM AUMENTO 
DE 98% NA PA SISTÓLICA QUANDO 
UM DLI É USADO.

Fluxo sanguíneo para o cérebro
melhorado com um DLI
DADOS PRÉ-CLÍNICOS MOSTRARAM UM AUMENTO 
DE 50% NO FLUXO SANGUÍNEO PARA O CÉREBRO 
APÓS 9 MINUTOS DE RCP QUANDO UM DLI É USADO.
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Fração de compressão 
≥ 50%*

Frequência de 
compressão de 
80-120/min + 

Profundidade de 4-6 cm*

Frequência de compressão de 
80-120/min + Profundidade 

de 4-6 cm + Fração de 
compressão ≥ 50%**

Yannopoulos D, et al. Resuscitation. 2015;94:106-113.  *p=0,05
**p=0,001

Aumento relativo 
na sobrevivência 
com um DLI
UMA ANÁLISE POST HOC COM 
6.199 PACIENTES MOSTROU UM 
AUMENTO NA SOBREVIVÊNCIA 
CONFORME A QUALIDADE DA 
RCP MELHOROU.



Plataforma de ressuscitação ZOLL 
A plataforma de ressuscitação da ZOLL foi desenvolvida para promover RCP consistente, 
de alta qualidade e alta perfusão e desfibrilação de alta corrente para adultos e crianças. 
Sua tecnologia inclui o CPR Dashboard™, apresentando o Real CPR Help®, para fornecer 
feedback em tempo real sobre a qualidade da compressão; See-Thru CPR® para ajudar a 
reduzir o tempo de pausa ao filtrar o artefato da RCP; e EtCO2 para sinalizar as primeiras 
alterações na condição do paciente. Utilizar essas tecnologias para ajudar a obter uma RCP 
da mais alta qualidade garantirá que você tenha todos os benefícios do DLI ResQPOD.

O Indicador de Desempenho 
de Perfusão (Perfusion 
Performance Indicator - PPI) 
fornece uma visualização 
rápida da frequência 
e da profundidade da 
compressão, enquanto a 
barra de liberação indica 
o movimento de retorno 
adequado do tórax.

O See-Thru CPR reduz 
o tempo de pausa ao 
filtrar o artefato da 
RCP e permitir que os 
médicos vejam se um 
ritmo organizado está 
se desenvolvendo.

A frequência e 
a profundidade 
são exibidas em 
tempo real a cada 
compressão.
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