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NON-INVASIV BLODTRYCKSMÄTNING (NIBP)
Allmän information

Produktbeskrivning
Med tillvalet för non-invasiv blodtrycksmätning (NIBP) på E Series®-enheten kan du genomföra en enstaka 
blodtrycksmätning, STAT-mätningar (automatiskt upprepade mätningar under en 5-minutersperiod) eller automatiska 
mätningar med upprepande förvalda intervall. Blodtrycksinformationen (omfattande patientens systoliska, diastoliska 
och genomsnittliga blodtrycksvärden) visas på E Series monitor i NIBP-displayfältet (i övre vänstra hörnet).

Så här används bruksanvisningen
I den här bilagan beskrivs hur du ställer in och använder NIBP-tillvalet för E Series. Viktig säkerhetsinformation 
om allmän användning av NIBP-tillvalet för E Series finns i ”Säkerhetsföreskrifter” på sidan 4.
Innan du försöker använda NIBP-tillvalet måste du läsa och förstå all den information som finns i Bruksanvisning för 
E Series, som innehåller den information som operatörer behöver för att på ett säkert och effektivt sätt använda och 
sköta E Series-enheten.
Läs noga alla säkerhetsåtgärder och varningar i både Bruksanvisningen för E Series och relevanta bilagor innan du tar 
E Series i bruk.

SunTech CE-kontakt
Ställ alla frågor om manschetter, slangar och NIBP gällande överensstämmelse med Europeiska unionens direktiv till 
den auktoriserade representanten för SunTech:
SunTech Medical Instruments Ltd.
Oakfield Industrial Estate
Stantom Harcourt Road
Eynsham, Witney
OX8 ITS
Storbritannien
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Säkerhetsföreskrifter
Allmän säkerhet för NIBP

• Läs Bruksanvisning för E Series och denna 
bruksanvisningsbilaga före användning.

• Se till att E Series NIBP-tillvalet endast används 
av kvalificerad personal. 

• Rådfråga en läkare om tolkning av tryckmätningar.
• Får ej användas på patienter som lätt får blåmärken.
• Var försiktig vid användning på äldre 

hypertonipatienter, eftersom sådana patienter 
lättare kan få blåmärken.

• Dra slangarna till patienten med omsorg, så att 
patienten inte kan trassla in sig eller strypas eller 
slangar blir klämda.

• Välj inte ett manschettinflationstryck som överstiger 
patientens förväntade systoliska tryck med mer 
än 30–40 mm Hg (4,0–5,3 kPa). Manschettens 
fabriksinställda standardinflationstryck är 180 mm 
Hg (24,0 kPa).

•  Fäst inte manschetten på en extremitet som används 
för intravenös infusion eller SpO2-övervakning. 
Uppblåsningen av manschetten kan hindra infusion, 
orsaka patienten skada eller ge felaktiga mätningar.

• Håll patient, slang och manschett så stilla som 
möjligt vid mätning. Patientrörelser eller vibrationer 
från yttre källor, i synnerhet fordon i rörelse, kan 
minska mätningens noggrannhet. 

• Kontrollera patienten regelbundet med avseende 
på tecken på hudirritation eller försämrad 
cirkulation i den övervakade extremiteten.

• Om ett larm inträffar under tiden ljudlarmen är 
inaktiverade, hörs inga larmsignaler, utan endast 
visuella larm visas. 

• Om det finns anledning att tvivla på 
mätnoggrannheten ska patienten först kontrolleras 
med alternativa metoder. Kontrollera sedan att 
manschett, slang och E Series NIBP-tillval fungerar 
korrekt.

• Manschett, slang och beslag är 
defibrillatorskyddade. Användning av NIBP-tillvalet 
medför ingen risk för elchock på grund av 
defibrillering. Manschett och slang är icke ledande. 
Användning av NIBP-tillvalet medför ingen risk för 
brännskador på grund av elektrokirurgi.

Säkerhet för manschett och slang

• Använd endast manschetter, slangar och kontakter 
som tillhandahålls eller rekommenderas av ZOLL. 

• Se till att slangen inte är vikt eller blockerad före 
mätning.

• Använd inte skadade manschetter, slangar eller 
kontakter. 

• Säkerställ korrekt manschettval och placering för 
att undvika felaktiga mätningar eller patientskada.

• Placera manschetten så att den befinner sig i nivå 
med hjärtat vid mätning.

• Fäst inte manschetten på en extremitet med 
SpO2-sensor eller infusionskanyl.

• Upprepa inte NIBP-mätningar (särskilt inte STAT-
mätningar) med intervaller som är mindre än 
3-5 minuter under en längre tidsperiod. Snabbt 
upprepade mätningar kan försämra cirkulationen 
i den övervakade extremiteten.

• Sterilisera inte manschetterna eller slangarna och 
sänk inte ned dem i vätska.
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Indikationer för användning av NIBP
ZOLL E Series NIBP-tillval är indikerat för non-invasiv 
mätning av arteriellt blodtryck hos patienter i vila vid 
intensivvård och transport. NIBP-tillvalet har utformats för 
att mäta blodtrycket hos vuxna och pediatriska patienter.

Kontraindikationer för användning
ZOLL E Series NIBP-tillval är inte indikerat för 
användning på neonatala patienter eller spädbarn 
vars överarm har mindre omkrets än 13 cm.

Vad kan jag göra med NIBP-tillvalet?
Med NIBP-tillvalet kan du i MONITOR-, PACER- eller 
DEFIB-läge göra följande:
• Genomföra en enstaka blodtrycksmätning. 
• Genomföra en STAT-mätning (så många mätningar – 

upp till tio – som möjligt inom 5 minuter).
• Genomföra upprepade mätningar med intervall som 

programmeras av användaren.
• Omedelbart avbryta en pågående mätning genom att 

trycka på en knapp.
• Ställa in manschettens inflationstryck till att 

automatiskt anpassas efter tidigare uppmätt 
systoliskt värde.

• Visa värden för systoliskt, diastoliskt och 
genomsnittligt blodtryck på skärmen.

• Konfigurera larmen så att de utlöses när enheten 
identifierar blodtrycksvärden som ligger över 
eller under de gränser som programmerats 
av användaren.

Hur används NIBP-tillvalet?
För att genomföra säkra och korrekta 
blodtrycksmätningar med E Series NIBP-tillvalet måste 
du genomföra följande steg, vart och ett motsvarar ett 
senare avsnitt i detta dokument. Läs varje avsnitt noga 
innan du använder E Series NIBP-tillvalet.
1. Välj rätt manschettstorlek.
2. Anslut slangen till E Series-enheten och till 

manschetten.
3. Fäst manschetten på patienten.
4. Visa NIBP-menyn.
5. Ställ in manschettens inflationstryck (om aktuell 

inställning inte är lämplig).
6. Konfigurera larm (om de befintliga inställningarna 

inte passar).
7. Genomför blodtrycksmätning(ar).
8. Avläs displayen.

Hur fungerar NIBP-tillvalet?
Patientens blodtrycksmanschett och slang kopplas till 
E Series-enheten med NIBP-anslutningen på enhetens 
baksida. Med NIBP-knappen på E Series frontpanel 
påbörjar och avslutar du blodtrycksmätningar, vilkas 
värden visas på monitorns NIBP-fält. Du kan även påbörja 
och avsluta mätningar med flerfunktionsknapparna på 
NIBP-menyn.
NIBP-modulen mäter de oscillometriska pulser som 
överförs genom blodtrycksmanschetten och slangen, 
samt gör därefter beräkningar av blodtrycksmätningarna. 
Tryckmätningscykeln tar cirka 30 sekunder och har 
följande förlopp:
1. Manschetten blåses upp till ett förkonfigurerat tryck 

(det konfigurerade standardvärdet för vuxna patienter 
är 180 mm Hg) över patientens systoliska blodtryck 
för att blockera blodflödet genom artärerna i den 
övervakade extremiteten. 

2. Manschetten töms på luft i stegvis ökande takt, så att 
ett blodflöde släpps igenom manschetten och in i den 
övervakade extremiteten.

3. När blodet flödar genom den delvis tömda 
manschetten, uppstår trycksvängningar som överförs 
till E Series-enheten genom slangen.

4. E Series-enheten mäter de oscillometriska pulserna 
och använder dem för att beräkna motsvarande 
systoliska, diastoliska och genomsnittliga blodtryck, 
samt även patientens pulsfrekvens.

5. NIBP-tillvalet justerar automatiskt blodtrycksmätningen 
som svar på vissa feltillstånd såsom:

VARNING
Använd inte NIBP-tillvalet utan rätt utbildning. 
Inställning av för högt initialt inflationstryck kan orsaka 
allvarlig skada hos patienten. Patientrörelser, mycket 
låg pulsvolym eller vibrationer från yttre källor kan 
påverka noggrannheten hos blodtrycksmätningarna.
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Hur avläses displayen?
Efter varje mätning visar NIBP-displayfältet uppmätta 
värden för systoliskt, diastoliskt och genomsnittligt 
blodtryck. 
För att komma åt de flesta NIBP-funktioner måste 
du trycka på en flerfunktionstangent med lämplig 
flerfunktionsetikett. För att underlätta en snabb reaktion 
i akuta situationer kan du kontrollera vissa NIBP-
funktioner genom att trycka på NIBP-knappen.

Obs! Beroende på vilka tillval som ingår i din E Series-
enhet, kan displayen skilja sig något från 
illustrationerna i den här bilagan.

NIBP-displayfältet i övre vänstra hörnet av bildskärmen 
består av:
• Symboler som representerar status för 

blodtryckmätning.
• Siffror som representerar mätvärdena (se följande 

figur och tabell).

Tillstånd Justering/svar
Enheten kan inte 
detektera systoliskt 
tryck

Enheten ökar automatiskt 
manschettens 
inflationstryck och slutför 
blodtrycksmätningen

Enheten kan inte 
detektera systoliskt, 
diastoliskt eller 
genomsnittligt 
blodtryck efter 
180 sekunder

Enheten avbryter 
blodtrycksmätningen 
och tömmer manschetten

Enheten upptäcker 
ett fel

Enheten visar 
motsvarande 
felmeddelande på 
monitorn och avbryter 
mätningen

NIBP-
display
fält

Etikett för flerfunktionsknapp

NIBP-knappFlerfunktionsknappar 

Displaysymboler Status
Genomför inga NIBP-mätningar

Genomför en enstaka mätning

 
omväxlande med 

Genomför en STAT-mätning

 

omväxlande med 

Genomför en Auto-mätning

 

omväxlande med 

Mellan Auto-mätningar

Larm aktiverade

Larm inaktiverade

Statusstapel för
manschettinflation

Larmstatus Diastoliskt 
blodtryck

Systoliskt 
blodtryck

Medelblodtryck

* = artefakt
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De symboler på NIBP-displayen som visas i föregående 
tabell beskrivs enligt följande:
• Statusstapel för manschettinflation – Rörelsen 

hos statusstapeln för manschettinflation avspeglar 
manschettens inflationstryck. Den blir längre när 
manschetten blåses upp och den blir kortare när 
manschetten töms. När manschetten är helt tömd 
visas inte statusstapeln för manschettinflation.

• Artefaktindikator – Artefaktindikatorn blinkar när 
E Series-enheten upptäcker en artefakt i signalen. 
Under sådana förhållanden kan de visade 
tryckvärdena vara felaktiga. Genomför nya 
blodtrycksmätningar innan någon klinisk åtgärd 
vidtas. Om du vid upprepade tillfällen får en artefakt, 
bör du använda alternativa tekniker för att mäta 
blodtryck innan du vidtar någon klinisk åtgärd.

Observera att E Series standardmåttenhet är millimeter 
kvicksilver (mm Hg), men du kan konfigurera E Series till 
att visa kilopascal (kPa). I E Series Configuration Guide 
(konfigurationsguiden för E Series) finns anvisningar för 
inställning av alternativa måttenheter.

Förberedelser för mätning
I följande avsnitt beskrivs hur du ska förbereda för mätning.

Välja rätt manschettstorlek
NIBP-tillvalet levereras med en manschett som blåses upp 
för att stänga av patientens blodflöde och därefter långsamt 
töms så att blodflödet tillåts att gradvis återkomma. 
För att få korrekta mätningar måste du använda rätt 
manschettstorlek. Blåsans längd ska vara minst 80 procent 
av extremitetens omkrets, medan manschettbredden ska 
vara 40 procent av extremitetens omkrets.
Välj rätt manschettstorlek för patienten från följande tabell:

Du kan beställa extra manschetter och slangar från 
ZOLL Medical Corporation. Se ”NIBP-tillbehör” 
på sidan 14.

Ansluta slangen
NIBP-tillvalet levereras med en slang som har en 
plastkoppling i ena änden och en metallkoppling i den 
andra änden. Du måste ansluta slangen både till 
E Series-enhetens baksida med metallkopplingen och till 
manschettens slang med plastkopplingen. Manschetten 
har en egen kort slangbit med en koppling i ena änden. 
Denna koppling passar i den ände av slangen som inte 
är ansluten till E Series-enheten.
Så här ansluter du slangen:
1. För in metallkopplingen på NIBP-slangen i NIBP-

anslutningen på baksidan av E Series-enheten och 
tryck in kopplingen tills den knäpps fast.

2. För in plastkopplingen på NIBP-slangen i kopplingen 
på manschettslangen och vrid kopplingarna tills de 
låses fast.

Du kan nu fästa manschetten på patienten.

Sätta på manschett på patient
Om en manschett som är för liten eller är för löst fastsatt 
används blir värdena högre än patientens verkliga 
blodtryck. Om en manschett som är för stor används 
blir värdena lägre än patientens verkliga blodtryck.
Sätta på en manschett på en patient:
1. Se till att patienten sitter eller ligger ned med 

extremiteten avslappnad, utsträckt och placerad 
på ett mjukt stödjande underlag.

2. Placera manschetten 2 till 5 cm ovanför 
armbågsvecket eller 5 till 10 cm ovanför knävecket.

Extremitetens omkrets Manschett

38 till 50 cm Lår

31 till 40 cm Vuxen, stor

23 till 33 cm Vuxen

17 till 25 cm Vuxen, liten

12 till 19 cm Barn

NIBP-anslutning
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3. Justera manschetten så att artärmarkeringen på 
manschetten befinner sig ovanför artären och pekar 
mot handen eller foten. 

4. Kontrollera att manschetten slutar mellan de 
avståndslinjer som finns på manschetten.
Om de inte är i linje, använd en annan 
manschettstorlek.

5. Sätt den tömda manschetten tätt runt extremiteten 
utan att hindra blodflödet.

6. Se till att slangen dras så att den inte knickas eller 
trycks ihop.

Du kan nu nå NIBP-funktionerna.

Komma åt NIBP-funktioner
Om du inte är säker på om manschettinflations- och 
larminställningarna på NIBP är lämpliga för patienten 
tar du fram NIBP-menyn innan du genomför en 
blodtrycksmätning. När du först sätter på E Series-
enheten har NIBP-inställningarna standardvärden. 
Även om de fabriksinställda standardinställningarna är 
lämpliga för de flesta patienter, ska du inte ta för givet 
att inställningarna befinner sig i standardläge. En tidigare 
användare kan ha:
• Ändrat inställningarna (om inte du har satt på 

E Series-enheten).
• Omkonfigurerat standardinställningarna.
Använd standardinställningarna om de inte är uppenbart 
olämpliga för patienten. Alla ändringar av dessa 
inställningar gäller tills ändringarna ändras igen eller i 
10 sekunder efter det att E Series-enheten har stängts 
av. Om du inte har fått utbildning i hur man ställer in 
NIBP-funktioner ska du inte använda NIBP-tillvalet.
För att underlätta en snabb reaktion i akuta situationer 
kan du direkt nå många NIBP-funktioner utan att ta fram 
NIBP-menyn (se följande tabell).

Visa NIBP-menyn
Om det inte rör sig om en nödsituation som kräver snabb 
insats, bör du alltid kontrollera att manschettinflationen och 
larminställningarna är korrekt inställda innan du genomför 
en mätning. Du har tillgång till alla NIBP-funktioner via 
NIBP-menyn. Du kan visa NIBP-menyn utan att lämna 
MONITOR-, DEFIB- eller PACER-läget. AED-enheter 
måste stå i manuellt läge för att NIBP-menyn ska visas.
Så här visar du NIBP-menyn:
1. Tryck på flerfunktionsknappen Param.

Om funktionsetiketten Param inte visas, så trycker 
du på flerfunktionsknappen Återgå tills den visas.
E Series-enheten visar Parametermenyn:

2. Tryck på flerfunktionsknappen Välj tills NIBP markeras.
3. Tryck på flerfunktionsknappen Ange.

E Series-enheten visar NIBP-menyn:

FÖRSIKTIGHET
Placera inte NIBP-manschetten på samma arm/ben 
som en SpO2-sensor. Uppblåsning av manschetten 
gör att SpO2-monitorn visar fel. Fäst inte heller 
manschetten på en extremitet som används för 
intravenös infusion. Uppblåsningen av manschetten 
kan hindra infusionen och skada patienten.

FÖRSIKTIGHET
Se till att manschetten befinner sig på samma nivå 
som hjärtat. Om manschetten befinner sig under 
patientens hjärta visar blodtrycksmätningarna 
felaktigt höga värden. Om manschetten befinner 
sig ovanför patientens hjärta, visar 
blodtrycksmätningarna felaktigt låga värden. 

VARNING
Påbörja inte NIBP-mätning om du inte är säker på 
att manschettinflationen och larminställningarna är 
lämpliga för patienten. Felaktiga inställningar kan 
orsaka patientskada eller felaktiga mätningar.

Uppgift Åtgärd
Genomföra en 
enstaka mätning

Tryck på NIBP-knappen.

Genomföra STAT
-mätningar

Håll NIBP-knappen 
nedtryckt i 2 sekunder 
(om konfigurationsalternative
t NIBP-knapp Håll Nedtryckt 
är inställt på NIBP STAT) 
eller se nästa avsnitt, ”Visa 
NIBP-menyn.”

Genomföra 
automatiska 
mätningar

Håll NIBP-knappen 
nedtryckt i 2 sekunder 
(om konfigurationsalternative
t NIBP-knapp Håll Nedtryckt 
är inställt på NIBP AUTO) 
eller se nästa avsnitt, ”Visa 
NIBP-menyn.”

Avbryta pågående 
mätning

Tryck på NIBP-knappen.

Ändra NIBP
-inställningar

Se ”Visa NIBP-menyn” 
på sidan 8.
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Obs! Följande procedurer förutsätter att du redan 
befinner dig i NIBP-menyn.

Välja inställningar för manschettinflation
Före mätning kontrolleras att alla inställningar av 
manschettinflation är lämpliga för patienten. Vid mätning 
av en patients blodtryck börjar manschetten mätcykeln 
genom att blåsa upp manschetten till ett tryck som är 
högre än patientens systoliska blodtryck. Detta värde 
kallas manschettens inflationstryck. Vid en NIBP-
mätning kan E Series-enheten öka manschettens 
inflationstryck över det initiala värdet för att få ett 
systoliskt värde.
Som standard ska manschettens inflationstryck ställas 
in på 180 mm Hg (24,0 kPa) vid den första mätningen 
efter start.
Använd standardinställningen om det inte är uppenbart 
olämpligt. Alla ändringar av de här inställningarna gäller 
antingen tills inställningarna ändras eller tills 10 
sekunder har gått efter att E Series-enheten har stängts 
av (inställningarna återgår till standardinställningar). 
Av säkerhetsskäl kan manschetten aldrig blåsas upp till 
mer än 300 mm Hg (40,0 kPa).

Ställa in manschettens inflationstryck

Före mätning kontrolleras att manschettens 
inflationstryck är lämpligt för patienten. Alternativen 
för manschettens inflationstryck är:
• 120 mm Hg (16,0 kPa)
• 140 mm Hg (18,7 kPa)
• 160 mm Hg (21,3 kPa)
• 180 mm Hg (24,0 kPa)
• 200 mm Hg (26,7 kPa)
• 220 mm Hg (29,3 kPa)
• 240 mm Hg (32,0 kPa)
• 260 mm Hg (34,7 kPa)
I E Series Configuration Guide (konfigurationsguide 
för E Series) finns information om hur du omkonfigurerar 
standardinställningen av manschetten inflationstryck.

Så här ställer du in manschettens inflationstryck:
1. Tryck på flerfunktionsknappen Mansch. Inflation 

i NIBP-menyn. Om flerfunktionsknappen Mansch. 
Inflation inte visas, se ”Visa NIBP-menyn” 
på sidan 8.

E Series-enheten visar menyn Mansch. Inflation:

2. Tryck på flerfunktionsknappen Nästa om 
”Inflationstryck” inte markeras.

3. Tryck på flerfunktionsknapparna Öka eller Minska 
för att välja manschettinflationstryck.

4. Tryck på Återgå så kommer du tillbaka till NIBP-menyn.
Manschettens inflationstryck är inställt.

Autojustera

E Series-enheten justerar automatiskt manschettens 
inflationstryck vid alla följande mätningar till 30 mm Hg 
(4,0 kPa) över det systoliska värdet vid föregående 
mätning. Denna standardinställning kallas Autojustera. 
Manschetten blåses exempelvis upp till 180 mm Hg vid 
första mätningen och enheten får ett systoliskt värde på 
110 mm Hg. Vid nästa mätning blåses manschetten upp 
till 140 mm Hg (dvs. 110 + 30 = 140).
Om funktionen Autojustera är inställd på Av, används det 
valda manschettinflationstrycket för alla mätningar. Om 
funktionen Autojustera är inställd på På, används det valda 
manschettinflationstrycket endast för den första mätningen. 

Slå AV Autojustera

Du ska slå av funktionen Autojustera i situationer då 
E Series-enheten kan blåsa upp manschetten till tryck 
som kan orsaka patienten obehag eller skada. 
Exempelvis när patienten:
• transporteras på en mycket ojämn väg
• rör på den övervakade armen
• är ett litet barn
När du slår av Autojustera upprepar E Series-enheten 
samma manschettinflationstryck vid alla mätningar. 
Eftersom denna metod inte justerar efter patientens 
tidigare uppmätta blodtryck, ska du inte använda fasta 
manschettinflationstryck om du inte har fått rätt utbildning.
Så här slår du av Autojustera:
1. Tryck på flerfunktionsknappen Mansch. Inflation i 

NIBP-menyn.
Om flerfunktionsknappen Mansch. Inflation inte 
visas, se ”Visa NIBP-menyn” på sidan 8.
E Series-enheten visar menyn Mansch. Inflation:

VARNING
Ställ inte in manschettens inflationstryck för högt, 
särskilt inte när det gäller pediatriska eller svaga 
patienter. Allvarlig skada kan uppstå.
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2. Tryck på flerfunktionsknappen Nästa tills Autojustera 
markeras.

3. Tryck på flerfunktionsknappen Öka tills Autojustera 
slås Av:

4. Tryck på Återgå, så kommer du tillbaka till 
NIBP-menyn.

E Series-enheten upprepar det valda 
manschettinflationstrycket vid varje mätning.

Ställa in larm
I E Series NIBP-tillval ingår blodtryckslarm för 
de mätningar som visas i följande tabell.
Kontrollera före mätning att alla NIBP-larminställningar 
passar för situationen. I Bruksanvisning för E Series 
finns anvisningar för inställning av larm. När ett NIBP- 
eller hjärtfrekvenslarm utlöses, påbörjar enheten 
automatiskt en enstaka blodtrycksmätning. I E Series 
Configuration Guide (konfigurationsguiden för E Series) 
finns instruktioner för att aktivera/inaktivera denna 
automatiska mätning.

När E Series-enheten sätts på är alla larmfunktioner 
inaktiverade och larmgränserna inställda på 
standardvärden. Alla ändringar i de här inställningarna 
gäller antingen tills inställningarna ändras eller tills 
10 sekunder har gått efter att E Series-enheten har 
stängts av. Du kan konfigurera larmgränserna vid 
start. Mer information finns i E Series Configuration 
Guide (konfigurationsguiden för E Series).

Ställa in larmgränser

Du kan ändra alla larmgränser med standardmetoderna 
för E Series. I Bruksanvisning för E Series finns 
anvisningar för inställning av larmgränser.
Du kan ställa in larmgränserna med Auto-funktionen 
eller välja dina egna gränser (se föregående tabell). 
Med Auto-funktionen ställs den höga gränsen in på 
30 mm Hg (4,0 kPa) över och den låga gränsen på 
20 mm Hg (2,7 kPa) under den senaste mätningen.

Aktivera, inaktivera och tillfälligt stänga av larm

Du kan aktivera och inaktivera alla NIBP-larm, liksom 
inaktivera NIBP-ljudlarm med hjälp av E Series 
standardprocedurer. Instruktioner finns i Bruksanvisning 
för E Series.
Om status för ett NIBP-larm ändras, ställs alla övriga 
NIBP-larm automatiskt in på samma status. Om du till 
exempel aktiverar det systoliska larmet aktiveras alla 
andra NIBP-larm automatiskt. På samma sätt inaktiveras 
alla andra NIBP-larm automatiskt om du inaktiverar det 
diastoliska larmet. Statusen för övriga E Series-larm 
påverkas inte när du aktiverar, inaktiverar eller stänger 
av ljudet på NIBP-larmen.
Om du stänger av ett NIBP-larm inaktiveras ljudlarmet 
tills nästa mätning har slutförts. Alla visuella larm är 
fortfarande aktiva.

Starta NIBP-mätning

Du kan konfigurera E Series-enheten till att genomföra 
en enda NIBP-mätning efter att hjärtfrekvenslarmet och/
eller NIBP-larmet har utlösts. Ytterligare information 
finns i E Series Configuration Guide 
(konfigurationsguiden för E Serires).

Genomföra mätningar
I det här avsnittet beskrivs hur du genomför alla typer av 
mätningar (en enstaka mätning, en STAT-mätning eller 
en automatisk mätning). Du kan genomföra alla typer 
av mätningar oavsett om du befinner dig i MONITOR-, 
DEFIB- eller PACER-läge, utom i följande fall:
• Defibrillatorn är laddad eller håller på att laddas.
• Den föregående mätningen skedde inom 

30 sekunder i läget för automatisk intervallmätning.
Tryck på NIBP-knappen för att omedelbart avbryta 
pågående mätning och tömma manschetten. Som 
en säkerhetsåtgärd genomför E Series-enheten 
inga mätningar inom 30 sekunder från det att en 
annan mätningar har slutförts när enheten är inställd 
på automatisk intervallmätning.
Om E Series-enheten upptäcker ett fel, visas ett 
meddelande på skärmen. I ”Felsökning” på sidan 15 
finns en lista över de NIBP-meddelanden som visas 
och motsvarande korrigerande åtgärd.

Larmparameter
Standard-
inställning

Intervall 
(ökning med 
5 för mm Hg)

Systoliskt Hög 160 mm Hg 
(21,3 kPa)

80–260 mm Hg 
(10,7–34,7 kPa)

Låg 90 mm Hg 
(12,0 kPa)

40–140 mm Hg 
(5,3–18,7 kPa)

Diastoliskt Hög 110 mm Hg 
(14,7 kPa)

50–200 mm Hg 
(6,7–26,7 kPa)

Låg 50 mm Hg 
(6,7 kPa)

20–100 mm Hg 
(2,7–13,3 kPa)

Genom-
snittligt

Hög 130 mm Hg 
(17,3 kPa)

60–220 mm Hg 
(8,0–29,3 kPa)

Låg 60 mm Hg 
(8,0 kPa)

20–120 mm Hg 
(2,7–16,0 kPa)
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Vid avläsning av blodtrycksvärdena på displayen, bör du 
tänka på att följande faktorer kan påverka NIBP-mätningen: 
• Patientens placering
• Placering av manschetten i förhållande till patientens 

hjärta
• Patientens fysiska tillstånd
• Patientens extremitetsrörelser
• Kramper eller skakningar
• Mycket små pulsvolymer
• Prematura kammarslag
• Vibrationer i manschetten eller slangen orsakade 

av fordon i rörelse
• Felaktig manschettstorlek eller fastsättning

Genomföra en enstaka mätning
Du kan genomföra en enstaka mätning genom att trycka 
på NIBP-knappen om inte E Series-defibrillatorn är 
laddad eller håller på att laddas.

För att genomföra en enstaka mätning trycker du på 
NIBP-knappen på E Series frontpanel. 

E Series-enheten genomför en blodtrycksmätning.

Genomföra STAT-mätningar
Du kan ställa in E Series-enheten på att genomföra en 
STAT-mätning, vilket innebär att enheten genomför så 
många blodtrycksmätningar som möjligt (upp till tio) inom 
5 minuter. När E Series-enheten avslutar en mätning och 
manschetten töms, påbörjar den omedelbart en ny 
mätning. När det är praktiskt genomförbart bör du låta 
flera minuter gå emellan STAT-mätningarna, så att 
cirkulationen återställs helt i den övervakade extremiteten.

Du kan inte ställa in E Series-enheten att genomföra 
STAT-mätningar när defibrillatorn är laddad eller håller 
på att laddas. När defibrillatorn laddas avbryts alla 
STAT-mätningar och manschetten töms.

Påbörja STAT-mätningar

Så här påbörjar du STAT-mätningar:
• Tryck ned NIBP-knappen i två sekunder (om enheten 

är konfigurerad så), eller
• Tryck på flerfunktionsknappen NIBP Stat.

Om flerfunktionsknappen NIBP Stat inte visas, se 
”Visa NIBP-menyn” på sidan 8.

Om E Series-enheten är konfigurerad till att automatiskt 
skriva remsor, skriver den ut en historik över STAT-
mätningarna i slutet av femminutersperioden.

Avbryta STAT-mätningar

Du kan avbryta STAT-mätningar när som helst. Om 
du gör det avslutas den aktuella mätningen och alla 
kommande mätningar.
Så här avbryter du STAT-mätningar:
• Tryck på NIBP-knappen eller
• Tryck på flerfunktionsknappen NIBP Stat.

Om flerfunktionsknappen NIBP Stat inte visas, 
se ”Visa NIBP-menyn” på sidan 8.

E Series-enheten avbryter omedelbart alla 
blodtrycksmätningar och tömmer manschetten.

Genomföra automatiska mätningar
Du kan ställa in E Series-enheten till att automatiskt 
genomföra en serie mätningar med valda intervall. 
Om du exempelvis ställer in E Series-enheten på 
att genomföra en automatisk mätning med intervallet 
15 minuter, så genomför enheten först en mätning 
omedelbart, väntar sedan i 15 minuter, genomför 
ytterligare en mätning, väntar ytterligare 15 minuter 
och så vidare.

VARNING
Om E Series-enheten gör en mätning, men upptäcker 
en artefakt i signalen (markeras med ”*” i NIBP-
displayfältet), kan det hända att mätningarna inte 
är korrekta. Vid sådana förhållanden bör ytterligare 
blodtrycksmätningar genomföras. Om du vid 
upprepade tillfällen får en artefakt, bör du använda 
alternativa tekniker för att mäta blodtryck innan 
du vidtar någon klinisk åtgärd.

FÖRSIKTIGHET
Se till att ingen mätning pågår när du börjar en ny 
mätning. Om du trycker på NIBP-knappen under tiden 
E Series-enheten genomför en mätning, avbryts 
mätningen omedelbart och manschetten töms.

NIBP-knapp

VARNING
Upprepad användning av STAT-mätningar på 
samma patient under ett kort tidsintervall kan 
påverka blodtrycksvärdena, begränsa cirkulationen 
i extremiteten och orsaka patienten skada.
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För att genomföra automatiska mätningar med inställda 
intervall måste du:
1. Ställa in mätintervallet (om det inte är inställt 

på önskat värde).
2. Påbörja automatiska mätningar.

Ställa in mätintervallet

Innan du gör automatiska mätningar, bör du se till 
att mätintervallet är rätt inställt. Mätintervallet är 
tidsperioden från en mätning börjar tills nästa mätning 
börjar. Alternativen förmätintervall (i minuter) är: 2,5; 3; 
4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 15; 20; 30; 45; 60; 90 och 120.
När du startar E Series-enheten är mätintervallet inställt 
på standardvärdet 30 minuter. Mer information finns 
i E Series Configuration Guide (konfigurationsguiden 
för E Series).
Inställning av mätintervall:
1. Tryck på flerfunktionsknappen Auto Intervall 

i NIBP-menyn.
Om flerfunktionsknappen Auto Intervall inte visas, 
se ”Visa NIBP-menyn” på sidan 8.
E Series-enheten visar menyn Auto Intervall:

2. Tryck på flerfunktionsknapparna Minska eller Öka för 
att bläddra genom intervallalternativen.

3. Tryck på Återgå för att välja önskat mätintervall och 
komma tillbaka till NIBP-menyn.

Mätintervallet ställs in och kvarstår i 10 sekunder efter att 
E Series-enheten har stängts av eller värdet nollställs.

Påbörja automatiska mätningar

Så här påbörjar du automatiska mätningar: 
• Tryck ned NIBP-knappen i 2 sekunder (om enheten 

är konfigurerad så) eller
• Tryck på flerfunktionsknappen NIBP Auto. Om 

flerfunktionstangenten NIBP Auto inte visas, se ”Visa 
NIBP-menyn” på sidan 8.

E Series-enheten genomför en mätning och upprepar 
följande mätningar med det valda intervallet.
Observera att om defibrillatorn är laddad eller håller 
på att laddas när E Series-enheten ska genomföra en 
automatisk mätning, avbryter den blodtrycksmätningen. 
Alla kommande automatiska mätningar sker vid planerad 
tidpunkt.

Genomföra en extra mätning

Du kan genomföra en omedelbar mätning mellan 
de automatiska mätningarna utom när:
• E Series-enheten håller på att genomföra en mätning.
• Defibrillatorn är laddad eller håller på att laddas.
För att genomföra en extra mätning trycker du på 
NIBP-knappen.
E Series-enheten gör en extra mätning utan att ändra 
tidpunkterna för de andra mätningarna. Den påbörjar 
inte en ny automatisk mätning om inte 30 sekunder har 
förflutit sedan slutet av föregående avslutade mätcykel. 
I detta fall hoppar E Series-enheten över den planerade 
mätningen.

Avbryta en enstaka mätning

När E Series-enheten genomför automatiska mätningar, 
kan du stoppa en enstaka blodtrycksmätning genom att 
trycka på NIBP-knappen.
E Series-enheten avbryter omedelbart mätningen och 
tömmer manschetten, men genomför alla de följande 
automatiska mätningarna med valt intervall. 

Avbryta alla automatiska mätningar

Du kan stoppa alla kommande blodtrycksmätningar. Om 
E Series-enheten håller på att genomföra en mätning, 
fullföljer enheten den aktuella mätningen, men gör inga 
fler mätningar.
För att stoppa automatiska mätningar trycker du 
bara på flerfunktionsknappen NIBP Auto. (Om 
flerfunktionsetiketten NIBP Auto inte visas, se ”Visa 
NIBP-menyn” på sidan 8.)

Avbryta mätningar
Du kan omedelbart avbryta en blodtrycksmätning när 
som helst oavsett om du befinner dig i MONITOR-, 
DEFIB- eller PACER-läge.
Så här avbryter du aktuell mätning:
• Tryck på NIBP-knappen på E Series frontpanel.

E Series-enheten stoppar omedelbart mätningen, 
visar meddelandet NIBP AVBRUTET och tömmer 
manschetten.

FÖRSIKTIGHET
Se till att en mätning redan har påbörjats innan du 
försöker avbryta. Om du trycker på NIBP-knappen 
då E Series-enheten inte genomför någon mätning, 
så påbörjas en ny mätning.
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Obs! 
• Om du trycker på NIBP-knappen då E Series-

enheten genomför en STAT-mätning, så avslutar 
enheten alla kommande mätningar.

• Om du trycker på NIBP-knappen under tiden 
E Series-enheten genomför en automatisk mätning, 
så avbryter enheten den aktuella mätningen, tömmer 
manschetten och gör sedan alla följande mätningar 
med det inställda intervallet.

Skriva ut data
En remsdiagramskrivare medföljer E Series-enheten 
för att dokumentera händelser och data. I avsnittet om 
skrivarfunktioner i Bruksanvisning för E Series finns 
anvisningar för registrering av data. Om du redan har 
genomfört NIBP-mätning, trycker du på knappen 
SKRIVARE för att skriva ut en remsa med följande 
värden för den mätning som visas för tillfället:
• Systoliskt blodtryck
• Diastoliskt blodtryck
• Medelblodtryck
• Pulsfrekvens
• Mättid

Säkerhetskontroll
Genomför dagligen följande säkerhetskontroll för att 
säkerställa att NIBP-tillvalet fungerar som det ska. 
Denna dagliga säkerhetskontroll säkerställer även att 
medicinsk personal alltid kan använda NIBP-tillvalet 
på rätt sätt.
Mer detaljerade anvisningar för genomförande av de 
olika åtgärderna nedan finns i tillhörande avsnitt i denna 
handbok.
Så här genomför du den dagliga säkerhetskontrollen:
1. Välj rätt manschettstorlek enligt beskrivning i ”Välja 

rätt manschettstorlek” på sidan 7.
2. Anslut slangen till E Series-enheten och till 

manschetten, enligt beskrivning i ”Ansluta slangen” 
på sidan 7.

3. Sätt på manschetten på en testperson, enligt 
beskrivning i ”Sätta på manschett på patient” 
på sidan 7.

4. Ställ in manschettens inflationstryck (om aktuell 
inställning inte är lämplig), enligt beskrivning i ”Ställa 
in manschettens inflationstryck” på sidan 9.

5. Genomför en blodtrycksmätning.
Vid uppblåsning av manschetten inspekteras 
manschett, slang och kopplingar så att det inte 
förekommer luftläckage. Om det finns ett läckage, 
så korrigera, byt ut eller skicka objektet på service.

6. Kontrollera att enheten inte visar några 
felmeddelanden.

7. Kontrollera att de visade blodtrycksvärdena är korrekta.
8. Kontrollera med larmen aktiverade att patientlarmen 

fungerar genom att justera de övre och nedre 
gränserna och upprepa mätningen av blodtrycket ovan. 
Kontrollera följande:

• Att enheten avger en kontinuerlig ljudsignal.
• Att larmparametervärdena är markerade och att 

larmsymbolen på displayen blinkar.

9. Syna slang, slangkoppling och manschetter så att det 
inte finns några tecken på skada. Om det finns någon 
skada, så byts det skadade objektet ut.

Rengöra slang och 
återanvändningsbara manschetter
Du kan rengöra slangen och de återanvändningsbara 
manschetterna genom att torka av ytan med en fuktig 
duk och desinficera med en mild desinfektionslösning. 
Blås luft igenom slangen före användning och se också 
till att den återanvändningsbara manschetten är torr 
före användning.

NIBP-knapp
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NIBP-tillbehör
Följande tillbehör kan användas tillsammans med 
E Series NIBP-tillval.

NIBP-MANSCHETTER

Manschetter
Extremitetens 
omkrets REF

Lår (återan-
vändningsbar)

38 till 50 cm 8000-1654

Vuxen Plus 
(återanvändn-
ingsbar)

31 till 40 cm 8000-1653

Vuxen 
(återanvändn-
ingsbar)

23 till 33 cm 8000-1651

Liten vuxen 
(återanvändn-
ingsbar)

17 till 25 cm 8000-1650

Barn (återan-
vändningsbar)

12 till 19 cm 8000-1655

NIBP-SLANGAR

Slangar Längd (m) REF
Luftslang med 
tryckluftskopplingar

3 m 8000-0662

Luftslang med 
tryckluftskopplingar

1,5 m 8000-0655
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Felsökning
I följande tabell visas felmeddelanden i samband med NIBP-tillvalet och motsvarande åtgärd(er). Läs detta avsnitt 
noga. Ring ZOLL:s tekniska service på +1-978-421-9655 om du behöver ytterligare hjälp. Internationella kunder ska 
kontakta närmaste auktoriserade kompanjon till ZOLL Medical Corporation.

Meddelande/symtom Problem Åtgärd

KALIBRERA NIBP NIBP-kalibreringen är ofullständig eller har 
misslyckats.

Kalibrera om NIBP. (Se E Series Service 
Manual (servicemanualen för E Series) 
för mer information.)

NIBP KOMM FEL Det förekommer kommunikationsproblem 
med NIBP-modulen.

Stäng av och sätt på modulen och 
försök igen.
Returnera modulen för service om 
problemet kvarstår.

NIBP FEL Ingen kommunikation med NIBP-modulen.

NIBP-modulen klarade inte självtest.

Stäng av och sätt på modulen och 
försök igen.

Returnera modulen för service om 
problemet kvarstår.

NIBP AVBRUTET Manschettens inflationstryck är för högt 
inställt för den fastsatta manschetten.

Uppblåsningen sker för snabbt.

E Series kan inte hitta systoliskt värde under 
180 sekunder.

Defibrillatorn är laddad eller håller på att 
laddas. Avbrutet av användaren.

Kontrollera att du använder rätt 
manschettstorlek.

Kontrollera att manschett eller slang inte 
är blockerade.

Bekräfta att enheten inte höll på att 
laddas.

Returnera modulen för service om 
problemet kvarstår.

NIBP EJ KLAR Defibrillatorn är laddad eller håller på att 
laddas.

NIBP-modulen genomför självtest vid start.

Vänta tills enheten urladdats innan 
du vidtar nästa åtgärd.

Vänta i mer än 10 sekunder efter start 
innan du gör några blodtrycksmätningar.

NIBP EJ INOM 
MÄTOMR.

Data från NIBP-modulen ligger utanför 
mätområdet.

Mät patientens blodtryck med annan 
utrustning.

Kontrollera att manschetten passar samt 
dess placering.

Placera manschetten på den andra 
armen.

Returnera modulen för service om 
problemet kvarstår.

TA OM NIBP Enheten överskred det maximala antalet 
uppblåsningsförsök.

Enheten överskred tidsgränsen 
på 180 sekunders mätning.

Kontrollera manschett och slang.

Upprepa NIBP-mätning.
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TA OM NIBP

omväxlande med 
KONTR. MANSCH/
SLANG

Blodtrycksmanschetten eller slangen är inte 
korrekt monterad.

Manschett eller slang är felaktig.

Slangen är knickad eller har kopplats loss.

Uppblåsningshastigheten är för snabb eller 
för långsam.

Kontrollera manschett- och 
slanganslutning.

Kontrollera slangens anslutning till 
enheten.

Kontroller om slangen är knickad eller 
om luft läcker in i slangen.

Byt ut manschetten och därefter slangen 
om problemet kvarstår.

TA OM NIBP

omväxlande med
NIBP ARTEFAKT

Enheten kan inte detektera systoliskt, 
diastoliskt eller genomsnittligt blodtryck på 
grund av för mycket rörelse eller vibration.

Genomför en enstaka 
blodtrycksmätning.

Håll patienten så stilla som möjligt.

Isolera patient, manschett och slang 
från vibrationer i så stor utsträckning 
som möjligt.

TA OM NIBP 
omväxlande med 
NIBP SIGNAL SVAG

Det är svag eller ingen oscillometrisk signal. Kontrollera att manschetten passar samt 
dess placering.

Kontrollera slangens anslutning till 
enheten.

Kontrollera om slangen är knickad.

Öka manschettens inflationstryck om 
det är kliniskt lämpligt.

SYSTEM FEL Kommunikationsproblem med NIBP-modulen. Stäng av och sätt på modulen och försök 
igen.

Returnera modulen för service om 
problemet kvarstår.

Felaktigt högt värde Manschetten för liten.

Manschetten inte centrerad över brakialartär.

Manschetten sitter för löst.

Patientens extremitet under hjärtats nivå.

Välj större manschett.

Justera manschetten.

Fäst manschetten på nytt eller välj 
en mindre manschett.

Lyft patientens extremitet till hjärtats nivå.

Felaktigt lågt värde Manschetten för stor.

Extremiteten ovanför hjärtats nivå.

Välj mindre manschett.

Sänk patientens extremitet till hjärtats 
nivå.

Meddelande/symtom Problem Åtgärd
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Specifikationer

Arbetsprincip Oscillometrisk

Uppvärmningstid Funktionsduglig inom mindre än 10 sekunder

Reglerande standarder ANSI/AAMI SP10-2002;
EN 1060-1: 1996 Specifikation för non-invasiva blodtrycksmätare;
EN 1060-3: 1997; 
EN 60601-2-30: 2000

Mätområde för NIBP Systoliskt:            40–260 mm Hg; 5,3–34,7 kPa

Diastoliskt:           20–200 mm Hg; 2,7–26,7 kPa

Genomsnittligt:    20–220 mm Hg; 2,7–29,3 kPa

Mätnoggrannhet för NIBP Genomsnittlig skillnad per AAMI SP10 +/- 5 mm Hg (0,7 kPa); 
8 mm Hg (1,1 kPa) standardavvikelsea

Mätupplösning för NIBP 1 mm Hg; 0,13 kPa

Mätcykeltid för NIBP Typisk:              30 sekunder
I sämsta fall:    180 sekunder

Pulsfrekvensintervall 30–220 pulser per minut

Pulsfrekvensupplösning 1 bpm (slag per minut)

Larmgränser Systoliskt:
Högt 80–260 mm Hg
Högt 10,7–34,7 kPa                  

Diastoliskt:
Högt 50–200 mm Hg
Högt 6,7–26,7 kPa                  

Genomsnittligt:
Högt 60–220 mm Hg                   
Högt 8,0–29,3 kPa                    

Lågt 40–140 mm Hg
Lågt 5,3–18,7 kPa

Lågt 20–100 mm Hg
Lågt 2,7–13,3 kPa

Lågt 20–120mm Hg
Lågt 2,7–16,0 kPa

Drifttid (med SpO2, EtCO2 och 
NIBP-tillval)

För ett nytt, fulladdat PD 4410-
batteripaket vid 20 ºC:

• 35 defibrillatorurladdningar vid 
maximal energi (200 J) eller

• minst 1,25 timmars kontinuerlig 
EKG-övervakning och 
blodtrycksmätningar en gång var 
5 minut eller

• 0,75 timmars kontinuerlig EKG-
övervakning/pacing vid 60 mA, 
70 slag per minut.

För ett nytt, fulladdat batteripaket 
(lithium-ion) vid 20 ºC:

• 90 defibrillatorurladdningar vid 
maximal energi (200 J) eller

• minst 2,75 timmars kontinuerlig 
EKG-övervakning och 
blodtrycksmätningar en gång var 
5 minut eller

• 2,25 timmars kontinuerlig EKG-
övervakning/pacing vid 60 mA, 
70 slag per minut.
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a Blodtrycksmätningar som genomförs med denna enhet motsvarar dem som erhålls av en tränad observervatör 
som använder auskultationsmetoden med manschett/stetoskop, inom de gränser som beskrivs av ”American National 
Standard, Electronic or Automated Sphygmomanometers” (elektroniska eller automatiserade blodtryckmätare) 
(AAMI SP10). För att få en kopia av rapporten innehållande AAMI SP10-testresultat, kontaktar du ZOLL:s tekniska 
support på (978) 421-9655.

Miljö Drifttemperatur:

Förvaringstemperatur:

Fuktighet:                                       

0° till 50 °C

–20° till 70 °C

5 till 95 % relativ luftfuktighet, icke-
kondenserande

Elektromagnetisk tålighet AAMI DF-80; EN 61000-4-3: 2002, 10 V/m

Drifttryck 594 till 1 060 mBar


