AED Plus’ ZOLL

O melhor apoio
para socorristas




. A RCP é necessdria

As mais recentes orientagdes do Conselho Europeu de Reanimagdo (ERC), emitidas em 2010,
sdo claras: o sucesso da desfibrilhacdo exige uma RCP de elevada qualidade realizada com
a profundidade e frequéncia adequadas. Quando é necessaria RCP, o AED Plus® com a

tecnologia Real CPR Help® fornecehe o melhor apoio para ajudar a salvar uma vida.

Aindicagéo de referéncia para
posicionamento das maos

ao realizar RCP contém um
sensor que detecta e mede

as compressoes toracicas.




Quer um chogque seja ou n&o indicado, as orientagdes de 2010 dizem que os
socorristas se devem concentrar na administracdo de RCP de elevada qualidade.
Se um choque ndo for indicado, apenas uma RCP de elevada qualidade podera
potencialmente salvar uma vitima. Isto porque apenas uma boa RCP pode recuperar

um ritmo cardiaco suficienfe para que um choque funcione.

Mesmo quando um DAE apresenta "CHOQ INDICADO", devese iniciar uma RCP
de elevada qualidade imediatomente apds a administracdo do choque. Depois do

choque, o coragdo esforgase para recuperar sangue, tentando reorganizar e

recuperar o seu batimento natural. Ao fazer com que
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cardiacos, a RCP fornece uma ajuda essencial ao

coragdo em esforco. Sem esta ajuda, um Unico choque
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pode ser ineficaz e vitima pode n&o ser reanimada.

As indicagdes sonoras
correspondem ao texto
apresentado.

Saber é poder

As orientagdes de 2010 do ERC recomendam que os socorristas
pressionem com forca até uma profundidade de, pelo menos,

5 centimetros, mas ndo superior @ 6 centimetros, e com uma
frequéncia de pelo menos 100 compressdes por minuto. Mas como
é que sabe que estd a afingir essa profundidade e frequéncia? Néao
deveria fer de adivinhar — deveria saber. Apenas um DAE que

ofereca feedback da RCP em tempo real lhe fornece o melhor apoio

para salvar uma vida.

"Ao longo destas orientagdes,
enfatiza-se a importancia de
compresses tordcicas precoces

e ininterruptas.”
— Orientagées de 2010 do ERC, p. 1220




Um DAE que o ajuda a realizar uma RCP de elevada qualidade
Apenas o AED Plus da ZOLL estd equipado com a tecnologia Real CPR Help. O sensor nas

placas permite que o DAE detfecte cada compressao tordcica e lhe dé indicagdes sobre o

seu desempenho. Orienfa-o, com indicagdes e um indicador de barras em tempo real,

para a profundidade e frequéncia de compressdes recomendadas.

Um DAE com conformidade total

O AED Plus é o Gnico DAE que o ajuda a esfar totalmente em conformidade com as orientagdes

de 2010 do ERC, porque é o Unico DAE que Ihe indica quando as compressdes tém 5 a

6 centimetros de profundidade. A ZOLL actualizou a sua fecnologia Real CPR Help para estar

em conformidade com as novas orientagdes sobre a profundidade de compressdo durante a

RCP, reflectindo o aumento de 4 a 5 centimetros de profundidade para 5 a & centimetros de

profundidade. Para ter a certeza de que a sua RCP estd em conformidade com as orienfagdes

de 2010, tem de saber quando as suas compressdes fordcicas estdo entre 5 e & centimetros de

profundidade. Apenas o AED Plus pode assegurar esfe nivel de conformidade.

"A RCP imediata pode duplicar ou
friplicar a sobrevivéncia a paragem

cardiaca fora do hospital provocada
por FV.”
— Orientagées de 2010 do ERC, p. 1223

Como funciona

« O eléctrodo CPRD-padz® defecta e transmite o

movimento das compressdes fordcicas ao AED Plus.

o As indicacdes sonoras e textuais fransmitem a

qualidade da compressdo.

+ O indicador de barras de profundidade de
compressdo permite-he ver a profundidade

de cada compressdo em fempo real.

» O metrénomo adaptativo defecta a frequéncia
de compressdo e orienta-o para, pelo menos,

100 compressdes por minuto.
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O indicador de barras de
profundidade de compressao
ajuda-o a atingir a profundidade
recomendada entre 5 e 6 centimet




O significado de “ver” A VANTAG EM

Dado que o AED Plus consegue “ver” as suas compressoes,

o ufilizador consegue ver, ouvir e ler uma avaliacdo do seu D O S DA E
desempenho de RCP.

-
ACCOES DO SOCORRISTA APOIO DO AED PLUS A sobrevivancia aumenta
Ainda ndo iniciou? “INICIE RCP” com uma n:l’rervenc;ao precoce
A investigagdo mostra que a probabilidade
Parou? "CONTINUE RCP de sobrevivéncia aumenta drasticamente
o O mefrénomo adapiativo quando é realizada RCP e quando ¢
' aumenta a sua velocidade utilizado um DAE antes de a ambuléncia
Profundidade insuficiente? "MAIS FORCA” Chegor.*
A realizar uma boa RCP? "COMPRESSAO EFICAZ”
24%
Quer avdliar o seu O indicador de barras visivel
desempenho? indica a profundidade das
compressoes

9%

5%

N&o fazer nada Realizar RCP Utilizar um DAE

Antes de a ambulancia chegar

Probabilidade de sobrevivéncia
(Alta do hospital e com vida 30 dias depois)

Onde estd o DAE?

Com demasiada frequéncia, a resposta
é: "Néo temos nenhum.” Infelizmente,

a mesma investigacdo que demonstrou
um aumento de quase cinco vezes na
sobrevivéncia (de 5% para 24%) quando
é utilizado um DAE também mostrou que
a disponibilidade de um DAE se limita @
apenas 2%.

*Weisfeldt ML, et al. J Am Coll Cardiol. 2010;55(16):1713-20.



A tecnologia Real CPR Help funciona mesmo

No maior estudo de prestadores de cuidados hospitalares, a investigacdo
provou conclusivamente que a tecnologia Real CPR Help (“Ajuda verdadeira &

RCP") aumenta significativamente a qualidade das compressées torécicas.?

Mediram-se as compressdes torécicas de prestadores de cuidados

hospitalares, primeiro sem qualquer ajuda e depois novamente com a
funcionalidade Real CPR Help do
AED Plus. Apenas 15% de todas

as compresses adminisiradas "Os socorristas podem ser ajudados a atingir
sem qualquer ajuda afingiram a frequéncia e profundidade de compresséo

a profundidade e frequéncia recomendadas por dispositivos de indicacées/
adequadas. Contudo, quando feedback que estejam incorporados no DAE
esfes mesmos prestadores de ou no desfibrilhador manual...”

cuidados foram testados com a — Orientagdes de 2010 do ERC, p. 1283

Real CPR Help, 78% das suas
compressdes afingiram a meta —

oumentondo em cinco vezes a

qualidade da RCP.

Os beneficios da aquisicdo

O AED Plus pode ser vantajoso para os resultados financeiros da
sua organizagdo. Depois de insfalado, o AED Plus apresenta o
custo total de aquisicdo mais baixo de todos os DAE do mercado,
considerando sobretudo a logfstica associada & monitorizacdo e &
mudanga de placas e pilhas durante a vida il

do DAE. Gragas ao longo prazo de validade

dos consumiveis, quando compara o custo da
manutencdo durante 10 anos, este DAE é a
unidade com melhor relagdo custo/eficacia que
pode adquiri. O AED Plus é alimentado por pilhas
de litio (disponiveis em pontos de venda) com
durag@o de cinco anos e o eléctrodo CPR-D-padz

também dura cinco anos.




A VANTAGEM
DA RCP

A qualidade d& mais tempo

As orientacdes de 2010 do ERC indicam
que, se as pessoas presentes ndo fizerem
nada para ajudar uma vitima em colapso,
a hipdtese de sobrevivéncia diminui cerca
de 10% a cada minuto.

Probabilidade de sobrevivéncia (sem RCP)*
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Mas se as pessoas presentes puderem iniciar

imediatamente a RCP e mantéla, entdo a
hipotese de sobrevivéncia sé diminui 3% a 4%
por minuto. A essa taxa, aproximadamente

10 minutos apds o colapso, a hipétese de
sobrevivéncia corresponde a pelo menos 60%.

Probabilidade de sobrevivéncia (com RCP)*
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*Fonte: ERC Guidelines for Resuscitation 2010. Resuscitation. 2010;81:1278.




O melhor apoio

Nenhum outro DAE (Desfibrilhador Automético Externo) apoia t&o completamente o socorrista como o

AED Plus, porque inclui os seguintes componentes:

 Um eléctrodo CPR-D-padz de uma sé pega, para
uma aplicacdo rapida e facil. As abas de puxar
expdem o gel condutor em cada placa apenas
quando estd em contacto directo com a pele,

limitando a hipdtese de contaminagéo do gel.

Um pacote de acessérios para socorrismo
associado a cada CPRD-padz que contém itens

essenciais para o sucesso da acgdo de socorro.

Uma tampa que funciona como “suporte passivo
para as vias respiratérias”, para manter as vias

respiratérias da vitima desimpedidas.

Um ecra retroiluminado que apresenta texto
em simulténeo com cada indicacdo sonora e
um circulo de icones gréficos iluminados que

mostram como proceder.

* Um ecra que apresenta o tempo decorrido e o

nimero de choques administrados, informagéo
essencial da qual os profissionais do servico de

emergéncia médica precisam quando chegarem.

Real CPR Help. Nenhum outro DAE consegue
defectar as compressdes forécicas do socorrista
e fornecerlhe orientagdes quanto & profundidade
e frequéncia necessarias. Com outros DAE,

tem de estimar se as suas compressdes sdo
suficientemente profundas. Apenas o AED Plus

lhe permite saber com certeza.

0 pacote de acessérios

de socorrismo inclui 72\ e
todas as ferramentas Lo e -
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adicionais que podem = o 7
. —

ser necessarias durante s v o

0 a acgdo socorro,  **7 '

desde tesouras a —

luvas sem latex.
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A ZOlL Medical Corporation, uma empresa do Asahi Kasei Group, desenvolve e comercializa
dispositivos médicos e solugdes de software que ajudam a impulsionar o avango dos cuidados

de emergéncia e a salvar vidas, aumentando simullaneamente a eficiéncia clinica e operacional.

Tendo produtos para desfibrilhagdo e monitorizagéo, circulagdo e feedback de RCP, gestdo
de dados, reanimagdo com liquidos e gestdo de temperatura ferapéutica, a ZOLL fornece um
conjunto abrangente de tecnologias que ajudam os médicos, os profissionais de servicos de
emergéncia médica, os bombeiros e os socorrisfas leigos a fratarem vitimas que necessitem de
reanimacdo e cuidados criticos. Para obter mais informacdes, visite o site www.zoll.com.

O Asahi Kasei Group é um grupo diversificado de empresas liderado pela holding Asahi Kasei
Corp., com operagdes nos sectores de quimicos e fibras, residéncias e materiais de construgdo,
electrénica e cuidados de satde. As suas operagdes no sector dos cuidados de sadde incluem
dispositivos e sistemas para cuidados criticos, didlise, aférese terapéutica, transfusdo e fabrico
de materiais para bioterapéutica, bem como férmacos, reagentes de diagnéstico e produtos
nutricionais. Com mais de 25 000 colaboradores no mundo inteiro, o Asahi Kasei Group
chega aos seus clienfes em mais de 100 paises. Para obter mais informagdes, visite o site
www.asahikasei.co.jp/asahi/en/.
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